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H. Tour de tête
Mesurez votre tour de tête.

P. Encolure
Mesurez votre tour de cou un 
centimètre au-dessus de la 
clavicule. 

A. Tour de poitrine
Mesurez votre tour de 
poitrine à l’endroit le plus 
large.

K1. Tour de taille
Le tour de taille se mesure 
juste au-dessus du nombril. 

K2. Tour de taille
Le tour de taille se mesure 
juste au-dessous du nombril. 

L. Tour de hanche
Mesurez votre tour de 
hanches à l’endroit le plus 
large.

E. Longueur d’entrejambe
La longueur d’entrejambe 
se mesure à la couture 
intérieure, de l’entrejambe 
jusqu’au sol (sans 
chaussures).

T. Taille
Votre taille du haut de la tête 
jusqu’aux pieds.

Essayez les vêtements !
De cette manière, vous saurez si les vêtements vous vont.

Trouvez la taille qui vous convient
La bonne taille d’un vêtement de travail est cruciale à sa bonne utilisation, ainsi qu’à votre confort et votre 
sécurité. Dans la gamme de produits MASCOT, vous trouverez des vêtements dont la coupe convient aux 
femmes aussi bien qu’aux hommes. En outre, il existe des vêtements MASCOT spécifiquement conçus pour les 
femmes, ainsi qu’une gamme pour enfants.

Il faut prendre différentes mesures en fonction du vêtement choisi. Si vos mesures ne correspondent pas 
directement à une taille, il est en général conseillé de prendre la taille au-dessus, à droite dans le tableau.

Pour trouver la taille qu’il vous faut, demandez à quelqu’un de prendre vos mesures pour qu’elles soient les 
plus exactes possible. Prenez vos mesures en plaçant le mètre près du corps ; il doit être bien serré lorsque 
vous mesurez votre tour de taille. N’oubliez pas de mesurer la longueur de vos jambes. La plupart des 
pantalons MASCOT sont disponibles en trois longueurs de jambe.



XXS

A - Tour de poitrine (pouces) 33 5856.55553.55250.5494745.54442.54139.5383634.5

A - Tour de poitrine (cm) 84 14814414013613212812412011611210810410210098969492908886

6XL5XL4XL3XL2XLXLLMSXS

C74C72C70C68C66C64C62C60C58C56C54C52C51C50C49C48C47C46C45

Hauts (T-shirts, sweatshirts, vestes, etc.) et combinaisons

C42 C44C43

Comment trouver votre taille dans le 
tableau de mesure
Par exemple: Vous cherchez un pantalon à taille basse.
Votre tour de taille (K2) est de 92 cm.
Trouvez votre tour de taille K1 / K2 dans le tableau. Si votre mesure tombe entre deux tailles, vous devez choisir 
la taille plus grande. Dans cet exemple, Vous devez choisir le tour de taille de 93 cm et donc la taille C52. 
Rappelez-vous également de mesurer la longueur d’entrejambe avant de commander.

L - Tour de hanches (cm) 90 15014614213813413012612211811411010810610410210098969492

K1/K2 - Tour de taille (pouces) W40W38W36W34W33

K1/K2 - Tour de taille (cm) 101

W32

9691

W31

8683,5

W30

8178,5

W29

7673

Jeans

E - Longueur d’entrejambe (pouces)

E - Longueur d’entrejambe (pouces)

L36L34

L35

L32

L32

L30

L30

E- Longueur d’entrejambe (cm)

E- Longueur d’entrejambe (cm)

9287

90

82

82

76

76

K1/K2 - Tour de taille (pouces)*

*Les salopettes n’existent pas en tailles impaires.

K1/K2 - Tour de taille (cm)*

L - Tour de hanches (pouces) 35.5 5957.5565452.55149.54846.5454342.541.5414039.538.5383736

56.554.552.550.548.546.544.542.540.538.536.535.534.533.532.531.530.529.528.52827

143

C72

5XL

138

C70

133

C68

4XL

128

C66

123

C64

3XL

118

C62

113

C60

2XL

108

C58

XL

103

C56

98

C54

L

93

C52

90,5

C51

M

88

C50

85,5

C49

83

C48

80,5

C47

S

78

C46

75,.5

C45

XS

73

C44

70,5

C43

68

C42

Pantalons / salopettes

P - Encolure (pouces) 2019.5191817.516.515.514

Chemises

P - Encolure (cm) 51-5249-5047-4845-4643-4441-4239-4037-38

5XL4XL3XL2XLXLLMSXS

C42 C72C70C68C66C64C62C60C58C56C54C52C51C50C49C48C47C46C45C44C43

Bonnets et casquettes

H - Tour de tête (pouces)

H - Tour de tête (cm)

25

63

2XL

24.5

62

24

61

23.5

60

23.25

59

XL

23

58

22.5

57

22

56

21.5

55

21

54

LMS



PEARL FIT

DIAMOND FIT

DIAMOND FIT PEARL FIT

C56C54C52C50C48C46C44C42C40C38C36C34

C40 C56C54C52C50C48C46C44C42C38C36C34

85-91 136-144128-136120-128L - Tour de hanches (cm) 112-120104-11297-10491-97

33.5-36 53.5-5750.5-53.547-50.5L - Tour de hanches (pouces) 44-4741-4438-4136-38

N’oubliez pas de mesurer la longueur d’entrejambe.  
Tous les pantalons pour femme MASCOT sont disponibles en deux 

longueurs d’entrejambe: 76 cm et 82 cm.

30-31.5

28-30

50.8-53

49.2-51.6

48.4-50.8

46.9-49.2

46-48.4

44.5-46.9

43.7-46

42-44.5

41.3-43.7

40.2-42

39.4-41.3

37.8-40.2

37.8-39.4

36.2-37.8

K1/K2 - Tour de taille (pouces)

K1/K2 - Tour de taille (pouces)

36.2-37.8

34.6-36.2

34.6-36.2

33-34.6

33-34.6

31.5-33

31.5-33

30-31.5

76-80

72-76

129-135

125-131

123-129

119-125

117-123

113-119

111-117

107-113

105-111

102-107

100-105

96-102

96-100

92-96

K1/K2 - Tour de taille (cm)

K1/K2 - Tour de taille (cm)

92-96

88-92

88-92

84-88

84-88

80-84

80-84

76-80

35.5-36.5

39-40

52-54

58.9-60.6

50-52

56.7-58.9

48-50

54.7-56.7

46-48

52.8-54.7

44-46

49.6-52.8

42.5-44

48-49.6

41.3-42.5

46.5-48

L - Tour de hanches (pouces)

L - Tour de hanches (pouces)

40.2-41.3

44.9-46.5

39-40.2

43.3-44.9

37.8-39

42-43.3

36.5-37.8

40-42

90-93

99-102

132-137

149-154

127-132

144-149

122-127

139-144 

117-122

134-139

112-117

126-134

108-112

122-126

105-108

118-122

L - Tour de hanches (cm)

L - Tour de hanches (cm)

102-105

114-118

99-102

110-114

96-99

106-110

93-96

102-106

Pantalons pour femme et jupes

Coupe Pearl : petite différence entre votre tour de taille et de hanches.

Pantalons pour femme et jupes

Coupe Diamond : la différence entre votre tour de taille et de hanches est supérieure à 20 cm.

Les pantalons pour femme et jupes sont disponibles en deux coupes. Choisissez la coupe correspondant à 
votre silhouette.

Les deux coupes femme sont Diamond et Pearl. 
La coupe qu’il vous faut dépend de la différence entre votre tour de taille et de hanches. 
De manière générale, la coupe Pearl correspond à une petite différence entre votre tour de taille et de hanches. 
Si la différence entre votre tour de taille et de hanches est supérieure à 20 cm, préférez la coupe Diamond. 

Un symbole à côté de la référence du vêtement indique s’il possède une coupe Diamond ou Pearl.

29-31

73-79

49-52

124-132

46-49

116-124

42.5-46

108-116

A - Tour de poitrine (pouces)

A - Tour de poitrine (cm)

39.5-42.5

100-108

XS 4XL

36-39.5

92-100

3XL2XL

33.5-36

85-92

XLL

31-33.5

79-85

MS

Hauts

FEMMES
Dans la gamme de produits MASCOT, vous trouverez des vêtements spécifiquement conçus pour les femmes.



1148

1047

CHAUSSURES
Les chaussures MASCOT sont disponibles du 35 au 48, en trois différentes largeurs : 8, 10 et 11. Les pointures 
de MASCOT correspondent généralement aux pointures des autres marques. Si votre pointure habituelle 
est 42, vous chausserez probablement du 42 dans la gamme de chaussures de sécurité MASCOT. Nous vous 
conseillons de toujours essayer les chaussures avant de les acheter. 

Enfants

ENFANTS
La gamme de produits MASCOT propose également des vêtements pour enfants. Pour trouver la bonne taille, 
nous vous conseillons en général de vous baser sur la taille (hauteur) de l’enfant.

Intervalle tour de hanches (pouces) 32-34.529.5-3227-29.525-2723.5-2522-23.5

Intervalle tour de hanches (cm) 81-8775-8169-7564-6960-6456-60

Tour de hanches (cm) 847872666258

Intervalle tour de taille (pouces) 25-26.523.5-2522-23.521-2220-2119-20

Intervalle tour de taille (cm) 64-6860-6456-6053-5651-5349-51

Tour de taille (cm) 666258545250

Intervalle tour de poitrine (pouces) 30.5-3328-30.525.5-2823.5-25.522-23.520.5-22

Intervalle tour de poitrine (cm) 77-8371-7765-7160-6556-6052-56

Tour de poitrine (cm) 807468625854

Âge (années) 13-1411-129-107-85-63-4

Taille (cm) 164152140128116104

Chaussures

M 14M 13M 12M 11.5M 11M 10M 9M 8M 7.5M 7US - tailles Homme – largeur 11

M 14M 13M 12M 11.5M 11M 10M 9M 8M 7.5M 7US - tailles Homme – largeur 10

L 8L 7.5L 7L 6.5L 5.5L 5L 4US - tailles Femme – largeur 8

UK - tailles Homme – largeur 11 M 13M 12M 11M 10.5M 10M 9M 8M 7M 6.5M 6

UK - tailles Homme – largeur 10 M 13M 12M 11M 10.5M 10M 9M 8M 7M 6.5M 6

UK - tailles Femme – largeur 8 L 7L 6.5L 6L 5L 4L 3.5L 2.5

EU - tailles Homme – largeur 11 114711461145114411431142114111401139

EU - tailles Homme – largeur 10 104810461045104410431042104110401039

EU - tailles Femme – largeur 8 0841084008390838083708360835




